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Learning Progression 
Levers & Pulleys             

Big Idea: 
 

MACHINES ARE 
IDEALIZED SYSTEMS 
WHERE FORCES ARE 

MAGNIFIED THROUGH 
THE CONSERVATION OF 

WORK ENERGY. 

Success Criteria: 
I can…  IDENTIFY WHEN AND 
HOW FORCES ARE APPLIED 
TO CHANGE SPEED AND 
DIRECTION 

 
 
 
Formative Assessment:  
SOCCER BALL 
WHITEBOARD, TALKING 
HEADS FROM PET C2A2 

Success Criteria: 
I can…BALANCE DIFFERENT 
TORQUES BY CHANGING 
FORCES AND LEVER ARMS 

 
 
 
 
Formative Assessment: 
LAB EXERCISE: COMPUTE 
TORQUES ON A ROD AND 
ARRANGE MASSES TO 
CHECK COMPUTATION.   

Success Criteria: 
I can…DISTINGUISH 
BETWEEN WORK DONE IN A 
MACHINE (F.d) AND 
TORQUES (Fxd) 

 
 
 
 
Formative Assessment: 
EXPERIMENT: PREDICT 
WORK DONE FOR 
DIFFERENT LEVER TYPES: 
LEVERS FROM THE 
KITCHEN. 

Success Criteria: 
I can…IDENTIFY BEST 
ARRANGMENT OF LOAD 
AND EFFORT IN A SIMPLE 
MACHINE. 

 
 
Formative Assessment: 
COMPUTE TENSIONS IN A 
PULLEY SYSTEM 
(WORKSHEETS); IF TIME, 
WHITEBOARD HOW TO 
RAISE A PLATFORM; HOW 
TO RAISE A SUNKEN DOCK. 

Success Criteria: 
I can…CALCULATE 
MECHANICAL ADVANTAGE 
FOR NEARLY ALL (FIVE OF 
SIX) CLASSICAL SIMPLE 
MACHINES 

 
Formative Assessment: 
Deus ex Machine: 
COMPUTE MECHANICAL 
ADVANTAGE FOR LEVER 
AND PULLEY ARRAYS. 
LEARNING GAINS 
EVALUATION. 

Learning Target: 

FORCE IS 
NECESSARY TO 
CHANGE SPEED 
AND/OR 
DIRECTION OF AN 
OBJECT 

 

Learning Target: 

TORQUES ARE 
ROTATIONAL EQUIV‐
ALENT OF FORCE, 
REQUIRING CONCEPT 
OF LEVER ARM IN 
ADDITION TO FORCE 

 

Learning Target: 

MACHINES WORK 
BECAUSE ENERGY IS 
CONSERVED: LARGE 
FORCES OVER SMALL 
DISTANCES = SMALL 
FORCES APPLIED 
OVER LARGE 
DISTANCES.

Learning Target: 

MECHANICAL 
ADVANTAGE IS THE 
RATIO OF 
LOAD/EFFORT OR 
(DISTANCE 
INPUT/DISTANCE 
OUTPUT) 

Later big ideas that build 
on this big idea include: 
 

Prerequisite skill: 

Learning Target: 

ENERGY, FORCE, AND 
TORQUES ARE 
DIFFERENT: ENERGY 
IS INHERENT TO THE 
SYSTEM, WHILE 
TORQUES AND 
FORCES ARE ONLY 
APPLIED. 

FRICTION LIMITS 
IDEAL MACHINE 
ADVANTAGE 

HEAT CAN BE USED 
TO DO WORK TOO: 
THERMODYNAMICS 





Levers and Pulleys 
Big Idea:  MACHINES ARE IDEALIZED SYSTEMS WHERE FORCES ARE MAGNIFIED THROUGH THE 
CONSERVATION OF WORK ENERGY. 
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Formative Assessment Task Cover Sheet 
 
Learning Target #1 

Assessment Task Details  Teacher Background 

Brief Description of the Assessment 
Task:  SOCCER BALL WHITEBOARD, 
TALKING HEADS FROM PET C2A2 
p. 218 #75: Whiteboarding.  Question 
on motion/forces using soccer ball 
and video of children’s ideas from 
PET (page 2‐4 on) 
p. 192 #61:  Think Pair Share – 
“Talking Heads” discussion on force 
and motion (PET, page 2‐8) 

Administration Tips: No tips. 
 
 
Suggestions for Instructional Adjustments:  No adjustments 
noted. 

Learning Target #1: FORCE IS 
NECESSARY TO CHANGE SPEED 
AND/OR DIRECTION OF AN OBJECT 
Success Criteria: I can…  IDENTIFY 
WHEN AND HOW FORCES ARE 
APPLIED TO CHANGE SPEED AND 
DIRECTION 
Student Task Sheet Included: no 
Student Work Samples Included: no 

 
 
Learning Target #2 

Assessment Task Details  Teacher Background 

Brief Description of the Assessment 
Task:  LAB EXERCISE: COMPUTE 
TORQUES ON A ROD AND ARRANGE 
MASSES TO CHECK COMPUTATION.   
 

Administration Tips: No tips. 
 
 
Suggestions for Instructional Adjustments:  No adjustments 
noted. 

Learning Target #2: Magnetic and 
electric fields can be modeled using 
phenomena that cannot be seen or 
sensed, but which are consistent with 
observed behavior. 
 
Success Criteria:  I can…model the 
domain structure of a magnet that 
gives rise to magnetism 
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Student Task Sheet Included: no 
Student Work Samples Included: no 

 
Learning Target #3 

Assessment Task Details  Teacher Background 

Brief Description of the Assessment 
Task:   
EXPERIMENT: PREDICT WORK DONE 
FOR DIFFERENT LEVER TYPES: LEVERS 
FROM THE KITCHEN. 
p. 216 #74: What are you doing and 
Why? – during lever experiments to 
determine unknown mass (Loyd Lab 
10, page 109) 
 

Administration Tips: No tips. 
 
 
Suggestions for Instructional Adjustments:  No adjustments 
noted. 

Learning Target #3: ENERGY, FORCE, 
AND TORQUES ARE DIFFERENT: 
ENERGY IS INHERENT TO THE 
SYSTEM, WHILE TORQUES AND 
FORCES ARE ONLY APPLIED. 
Success Criteria:  I can…DISTINGUISH 
BETWEEN WORK DONE IN A 
MACHINE (F.d) AND TORQUES (Fxd) 
Student Task Sheet Included: no 
Student Work Samples Included: no 

 
 
Learning Target #4 

Assessment Task Details  Teacher Background 

Brief Description of the Assessment 
Task:  COMPUTE TENSIONS IN A 
PULLEY SYSTEM (WORKSHEETS); IF 
TIME, WHITEBOARD HOW TO RAISE A 
PLATFORM; HOW TO RAISE A 
SUNKEN DOCK. 
p. 194 #62: Thought experiment – 
pulley handouts including Spanish 
Burton and Fool’s Tackle  (was to be 
whiteboarded but no time and too 
small of a group).  

Administration Tips: No tips. 
 
 
Suggestions for Instructional Adjustments:  No adjustments 
noted. 

Learning Target #4: MACHINES 
WORK BECAUSE ENERGY IS 
CONSERVED: LARGE FORCES OVER 
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SMALL DISTANCES = SMALL FORCES 
APPLIED OVER LARGE DISTANCES. 
Success Criteria:  I can…IDENTIFY 
BEST ARRANGMENT OF LOAD AND 
EFFORT IN A SIMPLE MACHINE. 
Student Task Sheet Included: no 
Student Work Samples Included: no 

 
Learning Target #5 

Assessment Task Details  Teacher Background 

Brief Description of the Assessment 
Task:  Deus ex Machina: COMPUTE 
MECHANICAL ADVANTAGE FOR 
LEVER AND PULLEY ARRAYS. 
LEARNING GAINS EVALUATION. 
p. 185 # 57: Student evaluation of 
learning gains 

Administration Tips: No tips. 
 
 
Suggestions for Instructional Adjustments:  No adjustments 
noted. 

Learning Target #5: MECHANICAL 
ADVANTAGE IS THE RATIO OF 
LOAD/EFFORT OR (DISTANCE 
INPUT/DISTANCE OUTPUT) 
Success Criteria:  I can…CALCULATE 
MECHANICAL ADVANTAGE FOR 
NEARLY ALL (FIVE OF SIX) CLASSICAL 
SIMPLE MACHINES 
Student Task Sheet Included: yes 
Student Work Samples Included: yes 
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Check off how well each of the following 
helped you learn during the Levers and 
Pulley unit  

 
Not at 

all 

Only a 
little 
bit 

 
Fairly 
useful 

It 
helped 
me a 
lot! 

The whiteboard activity with forces     
Playing with the carts on the track     
The talking heads think pair share 
 On force and motion 

    

Kids’ ideas about force and motion 
 

    

Loyd’s lab on torques 
 

    

Looking at different real world devices and 
their torques 

    

Lecture and demonstration on difference 
between work & torque 

    

Similar triangle exercise – relation of lever 
arm and work 

    

Lifting the teacher – mechanical advantage 
deomonstation 

    

Levers in the kitchen exercise 
(types 2 and 3) 

    

Pulley worksheets 
 

    

Playing with pulleys and other simple 
machines (ramp, windlass) 

    

The platform problem 
 

    

Combination of machines: the Deus ex 
Machina assignment. 

    

Other? 
 

    

Please share any ideas you have that could help me improve this unit: 
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